
第 44回北陸実業団陸上競技選手権大会 

兼 第 62回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会予選・連盟海外派遣選考競技会 要項 

主  催  北陸実業団陸上競技連盟 

共  催  北陸陸上競技協会 

後  援   

主  管  一般財団法人富山陸上競技協会 

協  賛  長谷川体育施設株式会社 

                

１． 期 日   ２０１４年５月１０日（土） 競技開始 １０：００（予定） 

５月１１日（日） 競技開始 １０：００（予定） 

 

２． 会   場   魚津桃山運動公園陸上競技場 

（〒937-0821 富山県魚津市出字桃山 36  TEL: 0765-22-0077  ＊北陸自動車道 魚津 IC下車 15分） 

 

３． 種   目   ５／１０（土） 男子 100m 400m 1500m 10000m 110mH 3000mSC 4×100mR（オープン） J1500m（オープン） 

                        棒高跳 三段跳 円盤投 ハンマー投 

                    女子 100m 400m 1500m 10000m 100mH 3000mSC 4×100mR（オープン） 

                        棒高跳 三段跳 円盤投 ハンマー投 

            ５／１１（日） 男子 200m 800m 5000m 400mH 5000mW 4×400mR（オープン） Ｊ5000m（オープン） 

                        走高跳 走幅跳 砲丸投 やり投 

                    女子 200m 800m 5000m 400mH 5000mW J3000m（オープン） 

走高跳 走幅跳 砲丸投 やり投 

※J（ジュニア）は 1994年 4月 2日以降に生まれた者。 

※男女とも 10000mはタイムレースとする。 

 

４． 参加資格  （１）日本実業団陸上競技連合（北陸実業団陸上競技連盟）の登録者で、会社、工場、官公庁、公社、商店に2014年4月１日以

降勤務する者。 

           （２）外国人競技者は、日本実業団陸上競技連合登録規定第 12条に基づき参加資格を得た者とする。 

           （３）北陸実業団陸上競技連盟以外の地域実業団連盟所属の登録者は、オープン参加とする。 

           （４）学生（大学生、専門学校生）。但しオープン参加とする。 

 

５． 参加制限  （１）1人の参加種目数に制限はない。但し、一般種目とジュニア種目の同一種目に出場することは認めない。 

           （２）リレーは 6名連記以内とする。 

           （３）男女 4×100mR ･男子 4×400mR のチーム編成については、加盟登録団体単位の制限はない。 

             （複数団体による合同チーム編成を認める） 

            

６． 参 加 料   1種目 1名 1,000円、リレーは１種目 1チーム 3,000円とする。 

           （申込と同時に銀行振込または現金書留にて納入すること。銀行振込は加盟登録料振込口座と同じ口座とする。） 

 

７． 表   彰  （１）各種目の第 1位には賞状と副賞、第２位と第３位には賞状をそれぞれ授与する。 

           （２）オープン種目の第１位から第３位まで賞状を授与する。 

 

８． 申込方法  （１）所定の参加申込書に必要事項を記入または入力のうえ、下記宛先まで郵送または電子メールに添付し申し込むこと。 

              ※参加申込書は、北陸実業団陸上競技連盟ホームページ（http://www.hokuriku-ita.com）からダウンロード可能。 

           （２）申込先 

〒950－0916 新潟市中央区米山 2-7-3 ＩＴＰケヤキビル 5Ｆ 

（株）新潟アルビレックスランニングクラブ内  北陸実業団陸上競技連盟  事務局 

TEL: 025-242-1750  FAX: 025-242-1739 

E-mail: info@hokuriku-ita.com  ホームページ: http://www.hokuriku-ita.com 

mailto:info@hokuriku-ita.com
http://www.hokuriku-ita.com/


           （３）参加料納入先（銀行振込の場合）  ※振込み名義はチーム名とすること 

【振込先】第四銀行 本店営業部 普通 2525935 

      北陸実業団陸上競技連盟 大橋 誠五 

（４）申込締切日は ２０１４年４月１０日（木）とする。 

（５）申込時の記録は、2013年 1月 1日～2014年 4月 9日迄の間の競技会で記録した公認記録を記載すること。 

 

９． そ の 他  （１）ナンバーカード（胸・背・腰）は、主催者で準備する。 

           （２）ウェア、ユニフォームのマークは、日本陸上競技連盟規格(天地４cm 以下)のものを着用すること。 

           （３）競技用器具（やり）については、競技場備付け以外のメーカーの器具を希望する者は検定のうえ使用できる。 

           （４）種目により男女混合やタイムレースで競技を実施する場合がある。 

           （５）本大会で上位記録者のうち若干名を、海外遠征および実業団・学生対抗陸上競技大会（2014年 9月 21日）へ選抜する。 

 

 【第 62回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会（2014年 10月 10日（金）～10月 12日（日） 山口県山口市）への出場資格について】 

  （１）第 61回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会の優勝者。但し、その種目に限る。（参加費無料） 

  （２）本予選会に出場した者で、以下の①②のいずれかに該当する者。（但し、リレーを除く） 

     ①本予選会で 3位までに入賞した者。但し、競歩種目は 3位までの入賞者であっても下記②の記録に到達した者に限る。 

     ②2013年 1月 1日～2014年 9月 3日（水） までの間に参加標準記録（別表記載）に到達した者 

  （３）特別の事由（身体の故障等）により本予選会に出場できなかった者が、全日本実業団対抗陸上競技選手権大会に参加を希望する場合

は、「理由書」、および有効期間内に別表に定める記録に到達した「記録証明書」を添えて、本連盟に申請し審査を受けること。本連盟が

審査の結果を連合に提出し、承認を得られた場合は参加を認める。 

 



 

第 62回 全日本実業団対抗陸上競技選手権大会（参加標準記録一覧表） 

 

区分 トラック競技 記     録 フィールド競技 記  録 

 

 

一 

 

般 

 

男 

 

子 

 

 

 

１００ｍ 

２００ｍ 

４００ｍ 

８００ｍ 

１５００ｍ 

５０００ｍ 

１００００ｍ 

１１０ｍH 

４００ｍH 

３０００ｍSC 

１００００ｍW 

 

４×１００ｍＲ 

４×４００ｍＲ 

１０″７４ 

２２″０４ 

４８″７４ 

１′５４″５０ 

３′５４″００ 

１４′０５″００ 

２９′０５″００ 

１４″８８ 

５３″６４ 

９′０５″００ 

４８′００″００ 

（5000mW）２３′００″００ 

―     

―     

走 高 跳 

棒 高 跳 

走 幅 跳 

三 段 跳 

砲 丸 投 

円 盤 投 

ハンマー投 

や り 投 

 

 

 

 

２ｍ０２ 

４ｍ７０ 

７ｍ２５ 

１４ｍ９０ 

１３ｍ５０ 

４２ｍ００ 

５２ｍ５０ 

６５ｍ００ 

 

 

 

 

 

一 

 

般 

 

女 

 

子 

 

１００ｍ 

２００ｍ 

４００ｍ 

８００ｍ 

１５００ｍ 

５０００ｍ 

１００００ｍ 

１００ｍH 

４００ｍH 

３０００ｍＳＣ 

１００００ｍW 

 

４×１００ｍＲ 

１２″６４ 

２５″７４ 

５８″１４ 

２′１３″００ 

４′３０″００ 

１６′１０″００ 

３３′４０″００ 

１５″１４ 

６６″１４ 

１１′００″００ 

５５′００″００ 

（5000mW）２７′００″００ 

―      

走 高 跳 

棒 高 跳 

走 幅 跳 

三 段 跳 

砲 丸 投 

円 盤 投 

ハンマー投 

や り 投 

 

 

 

１ｍ６０ 

―   

５ｍ６０ 

１１ｍ００ 

１２ｍ００ 

３９ｍ５０ 

３５ｍ００ 

４４ｍ００ 

 

 

 

オ 

｜ 

プ 

ン 

男子 J１５００ｍ 

J５０００ｍ 

３′５７″００ 

１４′３５″００ 

 

女子 ４×４００ｍＲ 

J３０００ｍ 

―     

９′４５″００ 

（5000m）１６′３０″００ 

＊標準記録の有効期間：2013年 1月 1日～2014年 9月 3日まで。 

＊予選種目の組み合わせは、有効期間内の最高記録で行うので、参加申込書の記録は正確に公認記録を記入する

こと。 

＊網掛け記録 昨年より変更 

 

 


